
Mehrfache 
Anwendung

Rollbarer 
Schaumstoff Bügelstöpsel

Beispiel: 
Matrix™

Beispiel: 
Max®

Beispiel: 
SmartFit®

Beispiel: 
QB2HYG®

Greifen Sie mit der freien Hand über den Kopf und 
ziehen das Ohr hoch und nach hinten. Setzen Sie den 

Stöpsel tief in den Gehörgang ein

Fassen Sie den Stöpsel am Stiel. Greifen Sie mit der 
anderen Hand über den Kopf und ziehen das Ohr hoch 
und nach hinten. Setzen Sie den Stöpsel ein, wie in der 

Abbildung gezeigt

Legen Sie den Bügel unter Ihr Kinn und fassen mit 
beiden Händen den Bügel, wie abgebildet. Setzen 
Sie die Stöpsel mit Drehbewegungen leicht in den 

Gehörgang ein. Er verschließt den Gehörgang 
von außen.

Rollen Sie mit sauberen Fingern den gesamten Stöpsel 
zu einem möglichst schmalen, knickfreien Zylinder 

zusammen.

Setzen Sie den Stöpsel ein, wie in der Abbildung 
gezeigt. Hören Sie auf, den Stöpsel weiter in den 

Gehörgang einzudrücken, sobald Ihr Finger das Ohr 
berührt

Der richtige Sitz und die Schutzwirkung wird erhöht, 
wenn das Ohr beim Einsetzen hoch- und zurückgezogen 

wird.

Der richtige Sitz und die Schutzwirkung wird 
erhöht, wenn das Ohr beim Einsetzen hoch- und 

zurückgezogen wird

Greifen Sie mit der freien Hand über den Kopf und 
ziehen das Ohr hoch und nach hinten. Setzen Sie den 

Stöpsel tief in den Gehörgang ein.

Der Stöpsel sitzt richtig im Ohr, wenn er bei 
Betrachtung von vorne nicht zu sehen ist.

Halten Sie den Stöpsel ca. 30 – 40 Sekunden fest, bis er 
sich ganz im Gehörgang ausgedehnt hat. Der Stöpsel 
sitzt richtig im Ohr, wenn er bei Betrachtung von vorne 

nicht zu sehen ist.

Die Stiele der wiederverwendbaren Stöpsel sind auch bei 
korrektem Sitz bei Betrachtung von vorne zu sehen.

Um zu überprüfen, ob der Bügelstöpsel richtig sitzt, 
drücken Sie in einer lauten Umgebung den Bügel mit 
den Fingerspitzen leicht nach innen, wie abgebildet. 
Sie sollten dabei keinen großen Unterschied in der 

Lautstärke bemerken.

Guter Sitz
Nur ein richtig eingesetzter Stöpsel schützt! Wenn der 
Stöpsel sichtbar ist und nicht richtig sitzt, nehmen Sie 

den Stöpsel heraus und setzen ihn erneut ein.

Herausnehmen 
Entfernen Sie den Stöpsel, indem Sie ihn langsam unter 

vorsichtigem Drehen herausziehen.

Akustik-Check 
Halten Sie bei eingesetztem Gehörschutz in einer lauten 
Umgebung die Hände über die Ohren und lassen wieder 

los. Sie sollten dabei keinen großen Unterschied in der 
Lautstärke bemerken.

Was Sie beim 
Tragen von 

Howard Leight 
Stöpseln tun und 
nicht tun dürfen

Nicht-rollbarer  
Schaumstoff
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AUSWAHL UND ANWENDUNG
• ��Lesen und befolgen Sie genau die Anweisungen zum Einsetzen und Tragen der 

Gehörschutzstöpsel
• ���Wählen Sie den optimalen Stöpsel für Ihre Situation aus: Überprüfen Sie die 

Lärmpegel. Vermeiden Sie zu starken Schutz in Umgebungen mit geringer 
Lärmbelastung. Müssen Ihre Mitarbeiter miteinander kommunizieren oder 
Warnsignale hören

PFLEGE
• �Überprüfen Sie vor dem Tragen, ob der Stöpsel Verschmutzungen, 

Beschädigungen oder Verhärtungen aufweist. Wenn ja – sofort durch neue 
Stöpsel ersetzen.

• �Stöpsel, die für die einmalige Verwendung bestimmt sind, werfen Sie aus 
Hygiene- und Sicherheitsgründen nach dem Tragen weg

• �Mehrfach verwendbare Stöpsel können je nach Anwendung und mit der richtigen 
Pflege 2 – 4 Wochen verwendet werden. Reinigen Sie diese Stöpsel mit milder 
Seife und Wasser und bewahren sie bei Nichtgebrauch in den mitgelieferten 
Dosen auf.

• �Reinigen und wechseln Sie die Stöpsel der Bügelgehörschützer regelmäßig

Gehörschutzstöpsel Korrekte Anwendung
So schützen Sie Ihr Gehör erfolgreich mit Gehörschutzstöpseln

HEAR. FOREVER.

HAFTUNGSAUSSCHLUSS: Wenn die obenstehenden Empfehlungen nicht befolgt werden, kann der Schutz und die 
Funktion des Gehörschutzes erheblich beeinträchtigt werden. Für die dadurch möglicherweise bei dem Anwender 
entstehenden Folgen übernimmt Honeywell keine Verantwortung. Honeywell übernimmt keine Garantie, dass der Träger 
dieses Hörschutzes Warnsignale, sowie die Kommunikation zwischen anderen Leute im Umfeld hören und verstehen kann. 
Der Geräuschpegel und die Frequenz von Warnsignalen, sowie von Hintergrundgeräuschen kann je nach Situation variieren.

WARNUNG: Jeder Hörschutz bietet nur begrenzten Schutz. Der Anwender ist für die fachgerechte Auswahl, Anwendung, 
Wartung und Instandhaltung dieses Produkts verantwortlich. Eine nicht fachgerechte Auswahl (auch bei zu hohem/
niedrigem Schutz), Anwendung oder Wartung kann zu schwerwiegendem Hörverlust führen. Falls Sie Fragen zu diesem 
Produkt haben sollten, fragen Sie Ihren Sicherheitsbeauftragten oder Honeywell.
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